
Tour de WhiizU前哨戦 
“この冬のトレーニングはWhiizUどうでしょう杯” 

大会実施要項 
 
　この冬、賞金をかけた国内初のバーチャルサイクリングステージレース「Tour de WhiizU」が開
幕！ステージ優勝を狙うも良し！全ステージに挑戦して総合優勝を狙うも良し！あなたの挑戦を

お待ちしています。 
　2026年1月からのシリーズ戦に先駆け、“前哨戦･この冬のトレーニングはWhiizUどうでしょう
杯”を開催！完走者全員に総合順位に大きく関わるポイントを贈呈！ 

この冬、負けられない戦いがここにある！ 

1　主　催　　WhiizU 
2　目的趣旨　本イベントは、来年1月に開催予定のTour de WhiizU本大会の広報活動の一環 

として開催するとともに、参加者が前哨戦を通じて大会の楽しさやWhiizUの魅力
を体験し、本大会への参加意欲を高める機会とする。さらに、より多くのサイクリ

ストにWhiizUおよびTour de WhiizUを知ってもらい、大会の盛り上がりを事前に
共有する場とする。 

3　開催形式　オンライン開催（WhiizUアプリを使用） 
　WhiizUとは、台湾発のバーチャルサイクリングアプリである。実写と３D空間両
方のコースを楽しむことができ、GPSデータから勾配変化も忠実に再現している
ため、ヒルクライムトレーニングにも最適。 

4　期　日　　2025年 12月 18日（木） 

5　日　程　　12月 18日（木）ひたち大洗シーサイドコース 
19:45～　　イベントルーム入場開始 
20:15～　　レーススタート（13km） 
～22:00　　レース終了 

6　競技規則 
本大会は大会特別規則により運営する。 
＜スタート方式＞ 

●​ スタート前の出走意思表示確認は行わない。スタート時間までに各自イベントルームに
入場すること 

●​ WhiizU画面内のカウントダウンにて一斉スタートとする 
＜競技中＞ 

●​ タイムアウトは設けない。レース終了時間までにゴールを目指すこと 
●​ 途中棄権は各自の判断で行う。途中棄権の場合、アプリ画面内の退出マークから退出す
る 

●​ 不正行為が見られた場合、その競技者は失格となり順位およびポイントは着かない。不
正行為およびペナルティについては8-1を確認すること 

●​ ユーザー側で発生したトラブル（回線切断･遅延･機材不良等）については一切の責任を
負わない 

 
8-1不正行為とそのペナルティ 
　以下の行為が見られた場合、出走することができない。 

●​ エビデンスデータの未提出 



●​ 第三者のエビデンスデータを提出する 
 
　以下の行為が見られた場合、失格となり順位およびポイントの付与はない。 

●​ 体重･身長･性別の虚偽申告 
●​ 外部アプリ等を使用してのデータ改ざん 
●​ 指定の機材以外での参加 
●​ 人為的な負荷軽減（タイヤ空転やローラー抵抗を意図的に軽くする、脚のトルクを正しく
伝えないように工夫するなど） 

●​ 二重計測による不正（正常なデータと異なるデバイスのデータを提出して整合性を偽る） 
●​ 第三者の参加（アカウント主以外の者による代替え出走） 
●​ 回線切断を意図的に使った有利化（一時停止や遅延などを利用して他者の位置関係を
不正に変える） 

●​ 幽霊走行（通信遅延などを利用して実際より遅く見せかけ突然高速で出現する等の挙
動） 

●​ 外部ツールの不正利用（負荷調整アプリ、データ偽装プログラム、負荷制御を意図的に
変える機器の使用等） 

●​ エビデンスデータの提出等大会事務局が求めた際に拒否 
●​ 配信･プロモーション利用同意を偽って参加（同意後に事務局への申し立て） 
●​ ボット（BOT）やシミュレートされた競技者を使用する 
●​ エビデンスデータの捏造または改ざん 
●​ ハッキング 

 
その他大会事務局が荒らし行為と認めた場合、失格および今後のレースへは出場不可となる可

能性がある。 

7　表　彰 
●​ 表彰は実施しない。 
●​ 前哨戦完走者全員に、本大会の総合順位に加算される5ポイントを付与する。 

8　参加資格 
　以下の条件をすべて満たした者とする。 

●​ 自身のWhiizUアカウントを保有している 
●​ エントリーフォームを期間内に虚偽なく提出した 
●​ 配信およびメディア利用について許諾している 
●​ スマートトレーナーまたはスマートバイクを使用している者 
●​ ※パワーメーターのみ等自動負荷非対応での出場は不可 
●​ 対応条件を満たすデバイスで参加できること 
＜対応デバイス条件＞ 
Apple製品：iOS11.0以上のRAM3GB以上、iPhone8Plus以上 
Android製品：AndroidOS12.0以上、Snapdragon765以上、RAM6GB以上 
PC：Windows10以上、IntelCore2以上、RAM4GB以上 

●​ 安定した通信環境が確保できること 

9　エントリー 
 9-1　エントリーフォーム 

1)​ 本名（漢字フルネーム） 
2)​ WhiizUアカウントのユーザーネーム（WhiizUアカウントに登録されているユーザーネー
ムを入力） 

3)​ 性別（生物学上の性別） 



4)​ 身長･体重（正しい値） 
5)​ 連絡可能なメールアドレス 
6)​ 公開Stravaアカウントもしくは過去3ヶ月以内の複数のライドログデータ（エビデンスデー
タの提出） 

 9-2　エントリー方法 
　　　WhiizU_JAPANに掲載されたエントリーフォームより申し込む。 
エントリー期間：12月1日（月）～12月15日（月）23:59迄 

 9-3　エビデンスデータの提出について 
　本大会では、レース結果の公平性および信頼性を確保するため、全選手に「エビデンスデータ

（証拠データ）」の提出を義務付ける。 
　エビデンスデータとは、参加者が通常のライドから取得されるパワー値・心拍数・体重データ

等、本大会上の走行内容との正確性を確認するための根拠となる情報を指す。 
 
9-3-1. 提出を求める理由 
　本大会はオンラインで開催されるバーチャルサイクリングイベントである特性上、使用デバイス

や申告データの虚偽により、実際のパフォーマンスとかけ離れた数値が記録される可能性があ

る。 
このため、以下の目的をもってエビデンスデータの提出を求める。 

●​ 計測データの正確性検証のため 
⇒スマートトレーナーやセンサーのキャリブレーション不良、設定ミス等による計測誤差を

確認し、記録データの妥当性を判断するため 
●​ 不正行為の防止および適切な順位決定のため 
⇒体重やパワー値の虚偽申告、データ改ざん等の不正行為の発生を防止し、正確で公

平なレース結果を確定するため 
●​ 競技全体の公平性担保のため 
⇒全参加者が同等の条件下で競い合える環境を維持し、競技としての信頼性を高める

ため 
●​ 運営の透明性向上のため 
⇒提出されたデータをもとに順位審査を行うことで、参加者に対し公正・透明なレース管

理を提供するため 
 
9-3-2. エビデンスデータの用途 
提出されたエビデンスデータは、以下の用途に限定して利用する。 

●​ レースログとの整合性確認 
⇒大会システムに記録されたパワー値・心拍数等の走行データと照合し、明らかな不整

合がないか確認するため 
●​ 正式順位の確定 
⇒上位入賞者のデータ審査により、問題がないと判断された場合に正式順位として確定

する 
●​ 追加審査・問い合わせ対応 
⇒データに不一致が認められる場合または整合性が取れない場合、再提出やヒアリング

等の追加確認を行う際の根拠資料として利用する 
●​ 個人情報の管理について 
⇒提出されたデータは大会事務局が厳重に管理し、順位審査以外の目的で使用・公開

することはない。審査終了後は大会事務局の管理基準に従い適切に破棄または処理す

る。 
 



10　参加料 
参加無料 

11　配信・メディア利用について 
　本大会では、レースの模様をYouTubeにて生配信を行う。 
　参加者は、走行中のデータ（速度･パワー･心拍･体重等）、ユーザー名、アバター、ならびに

レース中の映像が配信に使用され、また配信アーカイブがチャンネル上に残る可能性があること

を、あらかじめ了承のうえ参加する。 
　また、大会中に取得した映像･画像･走行データの一部は、WhiizUおよび大会事務局、ならび
に協力団体のプロモーション目的（SNS投稿、PR記事、ハイライト映像、広告素材等）に利用され
る場合がある。 
　これらの利用について、参加者は広報活動への使用を許諾したものとする。 

12　個人情報/肖像権 
　大会へのエントリーをもって、大会の映像・画像・記事・記録等において、WhiizUユーザーネー
ム・性別・記録・アバター等の個人情報が、新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に報

道・掲載・利用されることに同意したものとみなす。また、これらの掲載権および使用権は主催者

に帰属する。 
　なお、エントリーに際して取得した個人情報については、個人情報保護方針に基づき、本大会

の運営およびこれに付随する業務の遂行に必要な範囲で適切に利用し、大会終了後は主催者

の責任において適切な方法により管理・処理を行う。 

13　問い合わせ先 
Tour de WhiizU大会事務局 
E-mail：info@whiizu.jp（https://www.sankei-digital.co.jp/contact_whiizu_user/） 
 

https://www.sankei-digital.co.jp/contact_whiizu_user/

